
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2月のお知らせ 

  登録状況は都度変わりますので、ご希望の方がいらっしゃいましたら、ご相談下さい。 

また、毎週火曜日に行われている音楽療法のミニコンサートが3月26日（火）に行われます。別紙でお知らせをお届

けいたしますので、ご覧ください。お気軽に、見学にお越しください。お待ちしております。 

初詣  
所沢神明社に行きました。初詣を終えて、職員手作りの甘酒

で温まっていただきました 
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繭玉まつり  

小正月に飾ります。養蚕

が盛んな所沢の昔からあ

るお祭りです 

 

 

齋籐一二三さん、綾子さんご夫

妻共に自分の年にまけないよ

うにとお願いしていました 

所沢で一番の巨木です。樹齢 200 年以上の大ケ

ヤキの前で 

水木の枝に飾る紅白の米粉のお団子を作り、 

金柑と願いごとの一言も添えました 

 

 
 

 

 

 



☆ 今年は、昨年よりも更にインフルエンザが流行しております 

   感染予防に引き続き注意をしましょう。職員も含めて毎朝の検温と記録を励行していま

す。ご利用者の皆様もご家族も職員もみんなで 手洗い・うがい・温かい食事・十分な睡

眠を心がけてまいりましょう。ご利用の皆様だけでなくご家族さまにも発熱や下痢・嘔

吐などの症状が出たら通所を見合わせて頂き、受診をお願い致します。 

なお、微熱でも発症している例もありますので看護師からご連絡した際には、受診して

インフルエンザの検査を受けてくださいますよう重ねてお願いいたします。高齢者がかか

ると、重症化しやすいので互いにくれぐれも注意いいたしましょう。 

☆ 上記の事情から、恒例の立春のお茶会と節分の保育園との交流行事は、中止といたしまし

た 

☆ ２月１６日（土）に介護者の集いを予定しております 

   日頃の行事や介護のこと・日々の介護についてなどの意見交換などを予定しておりま

す。大事なお話もありますので、今からでも都合のつくご家族は、是非ご参加ください。 

☆全ての持ち物にお名前を書いてください 

 

   

２月の行事予定  

 

理美容４日（月）５日（火）６日(水) 

 ご希望の方は連絡帳にてご予約下さい。費用は、利用料と一緒に翌月請求させていただきます。 

（ご利用日以外の方は朝からの追加利用も可能ですのでご相談下さい） 

毎月第３日曜日に日本キリスト教会豊島北教会による「聖書を学ぶ会」が当センターにおいて行なわれて

います。今月は２月１７日(日)午後３時です。参加ご希望の方はどうぞ事務室までご連絡を。送迎車でお迎

えに行きます。 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 朝の会 

貯筋運動 

２鍼灸マッサージ 

 朝の会 貯筋運動 

        

３ ４ 朝の会 

  貯筋運動 

理美容 

５音楽療法 

理美容 

６ 鍼灸マッサ—ジ

朝の会 

貯筋運動 理美容 

７ 朝の会  

貯筋運動 

 

８ 朝の会   

貯筋運動 

９鍼灸マッサージ    

朝の会 

貯筋運動(地震訓練) 

   詩吟  絵画 書道    

１０ 

 

１１ 朝の会  

貯筋運動 

１２朝の会 

  貯筋運動 

１３朝の会  

貯筋運動 

１４ 朝の会 

貯筋運動 

１５ 朝の会 

貯筋運動 

１６鍼灸マッサージ 

 朝の会 貯筋運動 

 聖書の時間 社交ダンス  書道  絵画 介護者の集い 

１７ 

聖書

の会 

１８ 朝の会 

貯筋運動 

１９ 音楽療法 

 (地震訓練) 

２０ 鍼灸マッサ—ジ

朝の会 

貯筋運動 

２１ 朝の会 

貯筋運動  

２２ 朝の会  

貯筋運動 

誕生会 

２３朝の会  

貯筋運動 

 詩吟  水墨画 書道 民謡 ハワイアンコンサート 

２４ 

 

２５ 朝の会 

貯筋運動 

２６朝の会 

  貯筋運動 

誕生会                 

２７鍼灸マッサ—ジ

朝の会 貯筋運動 

ひな祭り 

２８朝の会 

貯筋運動 

ひな祭り 

  

 手芸 音楽療法 絵手紙 書道   


