
☆ 敬老のお祝い会をしました 

9月 15日のお祝い会では、始めにデイサービスセンターひまわりで現在最高齢のご利用

者、石井美代江さん（大正 15年のお生まれです！）の白寿のお祝いをしました。介護者

である娘さんもお呼びして花束を贈呈。ご本人の気力とご家族の献身とでここまでお元気

に過ごされていることに敬意を表し、利用者の皆さまもご長寿にあやかれますようにと願

いを込めて賑やかにお祝いさせて頂きました。敬老会のメインゲストは、ヴァイオリニス

ト酒井奈央さんとシンガーの Yukio Nagaiさんのお二人。デイルームにすてきな音色が流

れ、優雅な時間でした。職員のうた、保育園児からの絵と小学生からのメッセージの栞の

プレゼント、とささやかながら心を込めてお祝いさせて頂きました。 

☆ 実習生へのご協力を、引き続きお願いいたします 

9月は埼玉県立大学 1年生 4名（看護師、理学療法士、社会福祉士、臨床検査技師と目

指す資格が違う学生）です。他職種同士が連携して仕事をする様子を見学すること、在宅

生活の高齢の皆さまの思いをお聞きすること、という目標に真剣に取り組んでくれまた。

将来の活躍にこの経験が役立つことを願っています。10月上旬は引き続きの社会事業大学

3年生 1名と、下旬より東京家政大学 3年生 1名を受入れます。 

☆ インフルエンザの予防接種について（看護師より） 

長かった猛暑がやっとおさまり、朝晩は涼しく過ごしやすい季節になりました。今年は８

月に近隣でインフルエンザが発生したと報告を受けています。学校や幼稚園・保育園などで

は徐々に感染者が増えているようです。季節の変わり目は体調を崩しやすいので、食事と睡

眠をしっかりとり、感染症に負けないようにしましょう。インフルエンザや新型コロナ等予

防接種の予定が決まりましたら看護師までお知らせください。よろしくお願いいたします。 
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新規受け入れ空き状況　（2025．10．1現在）

月 火 水 木 金 土

新規枠 〇 〇 〇 ◎ △ △

（入浴） 〇 △ 〇 △ 〇 △

 

 いつも大変お世話になっております。１０月より正式にマシントレーニングを開始します。

すでにご利用の皆様には「主治医に確認していただきたいこと」をまとめた用紙をお配りし受

診時にご意見を書き込んでいただきご提出をお願いしてあります。ご提出頂いた方から、午後

のプログラム活動の時間に食堂にてマシンの負荷確認の評価から始めており、徐々に参加人数

を増やしています。新規通所先をご検討の際、一日型でお食事とお風呂に加えてマシントレー

ニングのご要望がある方の選択肢として、ご利用頂けますと幸いです。医師への確認用紙をご

希望の場合には、お送りますのでお知らせください。      （相談担当：武井・川野） 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり通信 

第３３４号 令和７年１０月 

社会福祉法人 向日葵会 

デイサービスセンター ひまわり 

〒359-0041  所沢市中新井４３８  

TEL ０４－２９４３－３００３ 

http://www.dsc-himawari.net/ 

      文責：川野 

≪ケアマネジャーのみなさまへ≫ 


