
＜ケアマネジャーの皆様へ＞ 

本年もよろしくお願いいたします！ 感染予防に留意しながら、今年も保育園児との交流や季節行

事、機能訓練などプログラムを工夫しながら楽しい時間をご提供できるよう、職員一同励んでまいりま

す。管理栄養士、理学療法士、作業療法士など専門職もおりますので、在宅でのお困りごとなどのご相

談がありましたらお気軽にお尋ねください。                          （相談担当：武井・川野） 

☆あけましておめでとうございます 

お天気に恵まれ、穏やかなお正月でした。新しい年がみなさまにとって心

休まる日々となりますようにと祈りつつ、職員一同、皆さまのご健勝をお祈

り申し上げます。本年もよろしくお願いいたします。 
                                  

☆「静かなクリスマス」のひと時をすごしました 

  １２月２４日は聖書のお話と利用者有志による紙芝居、職員の讃美歌、手

作りの素敵なクリスマスケーキでお祝い。２５日にはひまわり保育園のぞう

組（年長）さんがやって来て、キャンドルサービス（灯火なし）での入場と 

♪お星がひかる♪ ♪静かなクリスマス♪の歌のプレゼントがありました。

ひまわりのクリスマスは、大人も子どもも静かに一人一人に灯った光、｢大切

な命｣について考える時としています。今年も素敵なクリスマスでした。 
                                       

☆望年会で一年をふりかえり・・・ 

  暮れの大掃除ではお手伝いを利用者の方にもしていただき、27日にはゲ

ストを迎えての望年会で、華やかに２０２４年をしめくくりました。 
                                           

☆インフルエンザ、ノロウイルスなどにご注意を！ 

年末から市内でも学級閉鎖が相次ぎ、インフルエンザＡ型が猛威を振るっ

ていたようです。気を緩めずに外出時のマスクの着用、できるだけ人混みを

避ける、帰宅後や飲食前の手洗い・消毒など、引き続き感染予防を！室内の

換気・湿度の調節など、お家の中の環境整備も大切です。頑張りましょう！ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり通信 

第３２５号 令和７年１月 

社会福祉法人 向日葵会 

デイサービスセンター ひまわり 

〒359-0041  所沢市中新井４３８  

TEL ０４－２９４３－３００３ 

http://www.dsc-himawari.net/ 

      文責：川野 

絵画作品 

  ≪園児との交流≫ 

 

ツリー飾り、讃美歌、紙芝居・・・皆さんの参加でクリスマスをお祝いしました！ 

≪大掃除お手伝い≫ 

 

 

往年の“働き者のお父さん”が網戸の掃除 

に手を貸してくださいました！ 
音大生の町田さんのピアノ演奏

と歌声にうっとり！ 

新規受け入れ空き状況　（2025．1．1現在）

月 火 水 木 金 土

新規枠 △ ◎ ◎ ◎ △ ○

（入浴） △ 〇 〇 △ 〇 △


