
今年も第２ひまわり隣の畑で 

ラベンダーが咲きそろいました。 

園芸グループで収穫し、ブーケに

してお持ち帰り頂きました！ 

≪囲碁の勝負≫ 

 

 

 

 
 

≪おとうさんたちの活躍≫ 

 

 

 

 
 

≪絵画の時間≫ 
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ご利用日午前中は囲碁・将棋の

お仲間との勝負から始まります 

≪ラベンダーの収穫≫ 

 

 

 

 
 

☆ 夏至も過ぎ、梅雨明けが待ち遠しい・・・！ 

地震、雷雨、台風到来とめまぐるしい気候に困惑します。体調管理にご留意を。 

 

☆ 支える会総会へのご参加ありがとうございました 

当日はデイひまわりご家族、第 2ひまわり関係者 18名、地域の方 3名、事務局ボラ

ンティアの皆様、職員とで総勢 35名と盛会でした。ひまわり自慢のピアノ名手、中嶋

職員のリードで♪歌声ひろば♪も大好評で、次回開催への期待の声が聞かれました。 

 

☆ ７月４日(土)は介護者の集いです 

   当日は日々のご利用者皆さまのプログラム参加時のご様子をスライドショーにして

ご覧頂き、施設へのご要望やご意見、介護についてのご相談をお聞きする時間と、 

８月以降の実費変更についてのご説明、書類手続きの時間を予定しております。管理

栄養士お手製のおやつをご用意してお待ちしております。ふるってご参加下さい！ 

 

☆ 納涼会は７月１６日（木）１７日（金）です 

今年もハワイアンバンド  アップルバンズの皆さまをお迎えし、前半はハワイアン

コンサート、後半は盆踊りの予定です。木曜、金曜以外のご利用の方で、参加ご希望

の場合は７月１６日（木）に追加利用をお受けしますのでお申し出ください 

 

☆ 認知症カフェ「ＣＡＦＥひまわり」（７月２５日）へもお出かけ下さい 

   別紙チラシの通り、「食事について」のミニ講座があります。ご参加を！ 

≪父の日メニュー≫ 

 

 

 

 
 

給食スタッフが心を込めて作

ったお昼。お父さん方が沢山

召し上がって下さり感謝です 

お掃除や水やり、野菜の収穫など作業療法士と 

一緒に様々な活動に参加し大活躍！ 

●穴子ちらし寿司 

●夏野菜と 

がんもの煮物 

●キャベツと 

大葉のさっぱり和え 

●メロン 

●清し汁 

（花麩・みつば） 

《ケアマネジャーのみなさまへ》 

お世話になっております。今月は 7 月 4 日（土）に「介護者の集い」にてご家族同士の交流と

利用料実費についてのご説明（ご了承いただけた場合には 8 月より実費の変更があります）、 

7 月 25 日（土）に認知症カフェ「カフェひまわり」にて「認知症の正しい接し方 お食事

編」のミニ講座と懇談を予定しております（チラシを同封しますので、ご興味ある方は是非お

出で下さい）。引き続き、施設見学やご利用中のご様子見学などお声かけください。※新しい

負担割合証が確認できましたら FAX かコピーをお願いします。 

（相談担当： 施設長・川野、相談員・武井） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり通信 

第３４３号 令和８年７月 

社会福祉法人 向日葵会 

デイサービスセンター ひまわり 

〒359-0041  所沢市中新井４３８  

TEL ０４－２９４３－３００３ 

http://www.dsc-himawari.net/ 

      文責：川野 


